
TUTTI IN QUINTA …  
verso un mare da … amare! 

 

Si torna a scuola con un po’ di nostalgia per le giornate trascorse in piena libertà durante 

le vacanze estive. Alunni e insegnanti sono contenti di rivedersi ma il pensiero migrante, 

almeno nei primi giorni, vaga tra zolle di terra e onde marine, tra giochi all’aperto e allegre 

chiacchierate tra amici. Nella Scuola Primaria del nostro Istituto, gli alunni hanno poco 

tempo per correre con la mente alle vacanze appena trascorse, poiché le varie e 

interessanti attività che li coinvolgono nei primi giorni di scuola fugano ogni accenno di 

nostalgia! 

Anche quest’anno l’avvio è stato entusiasmante con proposte stimolanti e gradevoli sia 

sotto il profilo didattico che emozionale: bricolage e canti per accogliere i bambini di 1^, 

origami, giochi motori e banchetti di merenda a base di bruschette per la festa 

d’accoglienza generale e infine, dulcis in fundo, una fantastica uscita didattica alla Prima 

Cala, storica spiaggia di Molfetta. 

Infatti, nella prima settimana di scuola, le classi 5^ hanno vissuto la piacevole avventura di 

un lungo percorso a piedi, andata e ritorno, costellato di incontri e spunti di conversazione 

interessanti, e di una meravigliosa mattinata, trascorsa nella ridente insenatura della 

nostra famosa Prima Cala, a svolgere attività d’osservazione dell’ambiente marino 

costiero. L’obiettivo è stato quello di dare un avvio concreto e vissuto al corrente progetto 



d’istituto che s’incentra sull’ambiente, nella fattispecie, per le quinte, l’ambiente marino con 

uno sguardo particolare alla tradizione marinara della nostra città. 

I bambini, complice una straordinaria temperatura estiva, hanno esplorato con attenzione 

e curiosità la spiaggia, utilizzando speciali lenti d’ingrandimento: i cinque sensi, la curiosità 

scientifica, la dialettica delle idee. Hanno ammirato con sguardo attento il paesaggio, la 

costa, in lontananza uno scorcio del borgo antico con le torri del Duomo Vecchio, il fondale 

in prossimità della battigia, l’acqua limpida e cristallina, cogliendo dettagli degni di 

successive riflessioni. Hanno osservato, con provata capacità d’indagine, tutto il territorio 

circostante, compresa la fauna umana e animale, la scogliera, la flora presente come le 

bellissime piante spontanee, cresciute nella roccia. Hanno espresso valutazioni pertinenti 

circa il buon uso della spiaggia, il comportamento civile di chi la fruisce e la necessità 

imprescindibile di un turismo responsabile e rispettoso dell’ambiente costiero, per 

salvaguardare la dignità di questo splendido luogo. Si sono però anche divertiti a giocare 

con l’acqua e ad esercitare il senso del tatto.  

 

Molti bambini non hanno resistito a bagnarsi le estremità per cui, ricevuto l’ok delle 

maestre (sicure del loro comportamento responsabile), hanno immerso mani e piedi in 

acqua, tra gridolini e allegre risate, provando l’arcano piacere di sentire emozioni e 

sensazioni tattili in un contesto didattico ma nello stesso tempo ludico, differente dal 

tradizionale contesto vacanziero. 



La giornata didattica al mare si è conclusa con una ciurma vociante di provetti marinai che 

hanno consumato in grande armonia la merenda sui sassi o su di una scaletta d’accesso 

e, felici del tempo scolastico trascorso on the road, carichi non solo di un gruzzolo di sassi 

da dipingere ma di tanti stimoli per approfondire conoscenze scientifiche, storiche, 

geografiche e artistiche della nostra città marinara, hanno ripreso cantando la via del 

ritorno a scuola. 

  

Come avvio è davvero promettente: uno dei tanti esempi di didattica attiva, di autentica 

Buona Scuola che connota la nostra Scuola Primaria. 

Ins. Marilina Morgese 


